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Associazione per la NeUroGastroenterologia e la Motilità Gastrointestinale onlus

L’ANEMGI PER LE MALATTIE CRONICHE GASTROINTESTINALI

Dolore e gonfiore addominale, nausea, vomito, senso di nodo in gola, indigestione, coli-
che, diarrea, stitichezza ci segnalano il mal funzionamento dell’apparato digerente. 
Questi disturbi, spesso cronici o ricorrenti che si acuiscono nei momenti di stress e di 
ansia, arrecano un notevole grado di sofferenza fisica, modificano il comportamento ali-
mentare ed evacuativo ed interferiscono con l’attività quotidiana e le relazioni affettive e 
sociali, compromettendo in definitiva lo stato di salute.

Nell’ambito delle relazioni familiari, interpersonali e sociali, i pazienti affetti da malattie 
croniche gastrointestinali vivono uno stato di disagio, isolamento ed aumentata sofferen-
za causati dallo scarso riconoscimento della loro condizione che è spesso stigmatizzata 
dall’opinione corrente che sottovaluta e considera i disturbi come minori, psicosomatici 
o immaginari o da stress.

L’Associazione ANEMGI, attiva nella ricerca, l’assistenza e l’informazione delle malattie 
croniche gastrointestinali, promuove presso:

1. I Pazienti 
 la conoscenza dei segnali e dei sintomi che riceviamo dall’apparato digerente 

al fine di prevenire e gestire le malattie gastrointestinali 

2. Gli Operatori Sanitari 
 il modello bio-psico-socio-comportamentale perché il paziente non venga va-

lutato solo per la malattia o i suoi sintomi, ma anche per lo stato di sofferenza e 
disabilità, le aspettative e per gli effetti sulle relazioni sociali, sull’attività fisica e 
sul comportamento emozionale

3. L’opinione pubblica 
 la informazione e la sensibilizzazione sulle problematiche delle persone con 

malattie croniche intestinali

4. Gli Enti Preposti 
 il riconoscimento delle malattie funzionali gastrointestinali perchè siano imple-

mentate linee guida nazionali per la diagnosi e perché la spesa della terapia 
venga sostenuta dal Servizio Sanitario Nazionale

PER SOSTENERE L’ATTIVITÀ DELL’ANEMGI-ONLUS

5 PER MILLE   firma nel riquadro “Sostegno del volontariato e delle altre 
organizzazioni non lucrative etc”   riporta il codice fiscale dell’Associazione  
04629251002  nell’apposita scheda del CUD, 730 o Modello UNICO
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COGNOME                               NOME

RAGIONE SOCIALE

LUOGO DI NASCITA                                       DATA DI NASCITA                            

CODICE FISCALE   P. IVA   

VIA                                 N.             CAP                       CITTÀ

TELEFONO                                               FAX         

CELLULARE           E-MAIL

ANNOTAZIONI VARIE

MODULO DI ISCRIZIONE 
da inviare per email a   associazione@anemgi.org

Dati anagrafici

Quota Socio Sostenitore anno 2017  euro 100,00

Modalità di Pagamento
Divisione Adulti          Bonifico Bancario IBAN:    IT50P0335901600100000118880

Divisione PediAtriA      Bonifico Bancario IBAN:    IT78S0335901600100000118883    

A RICEVIMENTO DEL PAGAMENTO SARÀ EMESSA RICEVUTA

La sottoscrizione della presente conferma ed autorizza l’Associazione al trattamento dei dati anagrafici del firmatario, ai sensi del D.L. 196 del 
30/06/2003 le cui finalità sono gli adempimenti istituzionali oltre all’invio di informazioni sui servizi, attività e prodotti di emanazione dell’Associazione.

Data     00  /0    0/2017         Luogo  Firma

RESIDENZA FISCALE / SEDE
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CHE COS’È L’ANEMGI ONLUS 
 
L’ANEMGI nasce dalla associazione volontaria di medici appartenenti a diverse branche 
specialistiche e di quanti altri intendono affrontare e risolvere in modo integrato le 
problematiche legate ai disturbi viscerali nei pazienti affetti da alterazioni del sistema 
nervoso e, in generale, nella più ampia popolazione di coloro che sono affetti da disturbi 
gastrointestinali come “disturbi gastrointestinali funzionali”. 
Il canale alimentare è, dopo il cervello, l’organo con il maggior numero di cellule nervose le 
quali trasmettono segnali utilizzando le stesse molecole (neurotrasmettitori) presenti nel 
Sistema Nervoso Centrale (SNC). 
D’altra parte, cervello e intestino sono strettamente collegati fra loro attraverso centri 
nervosi ben individuati. I legami fra il SNC e il tubo digerente sono verosimilmente il 
substrato di molti dei disturbi definitivi come “funzionali” i quali sono probabilmente 
innescati da una regolazione alterata fra l’attività motoria e sensoriale dei visceri ed il 
sistema nervoso: la conoscenza di questi meccanismi appare oggi cruciale per lo studio e la 
cura di queste patologie. 
La prevalenza dei disturbi viscerali nei pazienti “neurologici” è aumentata di pari passo con 
quella delle malattie neurologiche per effetto fra l’altro del vertiginoso innalzamento della 
aspettativa di vita, ma anche dell’incremento della traumatologia legata agli incidenti 
stradali. Parallelamente, i più recenti studi epidemiologici effettuati in tutto il mondo sui 
disturbi funzionali dell’apparato digerente, hanno dimostrato che la prevalenza di questi 
disturbi nella popolazione generale, e più in particolare, nei pazienti che giungono 
nell’Ambulatorio del medico di base, è elevatissima. 
 
 
SCOPI DELLA ASSOCIAZIONE 
Scopi principali della Associazione sono l’Assistenza, l’Educazione e la Ricerca. Per quanto 
riguarda l’Assistenza l’obiettivo è quello di creare operatori sanitari capaci di affrontare 
le diverse problematiche del singolo paziente attraverso la standardizzazione di strumenti 
clinici come la cartella clinica, gli algoritmi diagnostici e le indagini strumentali e la 
creazione di schemi di terapia. Sul fronte dell’Educazione l’Associazione ha lo scopo di 
promuovere l’apprendimento e la divulgazione di conoscenze integrate in una visione 
unitaria del paziente attraverso Meeting di esperti, corsi di aggiornamento e 
addestramento rivolti anche ai pazienti e ai loro familiari e la divulgazione, attraverso una 
rivista periodica (“NeUroGastroenterologia”) e il sito web: www.anemgi.org, dei progressi 
compiuti nel campo della Ricerca. 
In quest’ultimo settore, l’Anemgi promuove studi nel campo della ricerca di base, della 
farmacologia clinica, dell’epidemiologia, della diagnostica e della terapia attraverso 
l’assegnazione di premi e borse di studio o di fondi per studi cooperativi interdisciplinari. 
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